
 

中華天使之翼「初級急救員班」訓練課程表 

南華大學 

日期 時間 課程單元 備註 

05月23日 
 

（星期六）  

08:50~09:00 報    到 

 

09:00~09:30 認識紅十字 

09:30~10:20 急救概述 

10:30~11:20 燒傷和過熱過冷的影響 

11:30~12:20 創   傷 

午 餐 休 息 

13:00~15:20 包   紮 

15:30~18:00 心肺復甦術 

 

05月24日 
 

（星期日） 

09:00~10:00 中   毒 

 

10:10~11:00 休克、普通急症 

11:10~12:00 骨骼、關節、肌肉的損傷 

午 餐 休 息 

13:00~14:00 傷患運送 

14:10~15:00 心肺復甦術練習 

15:10~18:00 學科及術科測驗 

備註： 

＊受訓學員請於 115年月 05日 23日上午 9時前完成報到。 

＊上課地點：南華大學成均館 332教室 

＊注意事項：部分課程因需技術演練，請穿著輕便褲裝，以便技術操作。 

（長髮請紮馬尾） 


